
 

 

 

【パソコン】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【スマートフォン】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

まず最初にログインし

てください。 

 

ログイン ID、パスワー

ドは「福利厚生情報誌

ふくもあ」の裏表紙に

掲載しています。 

 

ログイン後はこの表示

は消えます。 

まず最初にログイ

ンしてください。 

 

ログイン ID、パス

ワードは「福利厚

生情報誌ふくも

あ」の裏表紙に掲

載しています。 

 

ログイン後はこの

表示は消えます。 

東西南北ＷＥＢ ご利用ガイド 

次に 

「【東西南北WEB】は

こちら」 

をクリックします。 

次に「【東西南北

WEB】はこちら」 

をタップします。 



【パソコン・スマートフォン 共通】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「最初にご確認ください」

の画面に移ります。 

 

記載内容の確認を終えたら

「注意事項を確認しまし

た」にチェックを入れて

「次へ」をクリックしま

す。 

 

※パソコンに履歴が残って

いる場合は、2回目からは

この画面は表示されませ

ん。履歴を消去した場合は

再度表示されます。 

選択画面が表示されます。 

 

選択方法は、地域から選択す

る方法と、施設から選択する

方法があります。 

 

予約サイトへは、施設が決ま

っていない場合は地域から、

決まっている場合は利用案内

からがおすすめです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域から選択する場合、ま

ず最初にエリアを選択して

ください。 

 

【例】甲信越エリアを選択 

次に都道府県を選択します。 

 

【例】長野県を選択 

選択した都道府県の施設

一覧が表示されます。 

施設を選択後、予約方法

を確認してください。

WEB予約の場合は予約

サイトに進みます。 

 

【例】エクシブ蓼科を 

選択 

各施設の予約サイトが表

示されるので、予約手続

きをしてください。 

また、施設の詳しい情

報、空室情報等も確認で

きます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東西南北WEBトップ

画面の「利用案内」で

は、利用方法や予約サ

イトの URL等施設に

関する様々な情報を掲

載しています。 

施設利用の際はご確認

ください。 

注意 

「ログインができない」という問合せがありますが、その理由のほとんどがロ

グインＩＤ、パスワードの入力誤りです。 

ユーアイクラブのホームページ、施設のホームページのログインＩＤ、パスワ

ードはそれぞれ異なるので、ログインができない場合はまずログインＩＤ、パ

スワードを確認してください。 


